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ผลการใช้แบบฝึกทกัษะการคาํนวณเบือ้งต้นสําหรับฟิสิกส์ ทีม่ต่ีอความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคลือ่นทีแ่นวตรง ของนักเรียนมธัยมศึกษาปีที ่4 

โรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ จังหวดัลาํปาง 
The Effects of Using Basic Computation Skill Exercises in Physics on Proposition problem 

Solving Ability and Physics Learning Achievement in the Topic of Linear Motion of 
Matthayom Suksa IV Students at Pracharatthamkhum School in Lumpang Province 

ทรงธรรม  ควรสุวรรณ (Songtam  Quansuwun)*, ทวศีกัด์ิ  จินดานุรักษ ์(Tweesak  Chindanurak)**  
 

บทคดัยอ่ 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) สร้างแบบฝึกทกัษะการคาํนวณเบ้ืองตน้สําหรับ
ฟิสิกส์ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 (2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของ
นักเรียน ก่อนและหลงัใช้แบบฝึกทกัษะการคาํนวณเบ้ืองต้นสําหรับฟิสิกส์ และ (3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวตรงของนกัเรียน ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึก
ทกัษะการคาํนวณเบ้ืองตน้สาํหรับฟิสิกส์  
 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียน
ประชารัฐธรรมคุณ จงัหวดัลาํปาง จาํนวน 40 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 1 หอ้งเรียน  เคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ (1) แบบฝึกทกัษะการคาํนวณเบ้ืองตน้สําหรับฟิสิกส์  (2) แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา และ (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  สถิติ
ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การหาประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยปรากฏว่า  (1 )  แบบฝึกทักษะการคํานวณเบ้ืองต้นสําหรับฟิสิกส์  มี
ประสิทธิภาพ 77.74/76.88  (2) ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา ของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะการคาํนวณเบ้ืองตน้สาํหรับฟิสิกส์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ 
(3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรง ของนกัเรียนหลงัเรียน โดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะการคาํนวณเบ้ืองตน้สาํหรับฟิสิกส์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
คาํสําคญั: แบบฝึกทกัษะการคาํนวณเบ้ืองตน้สาํหรับฟิสิกส์  การเคล่ือนท่ีแนวตรง  การแกโ้จทยปั์ญหา  
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์  มธัยมศึกษา 
* นกัศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน วิชาเอกวิทยาศาสตร์ 
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Abstract 
 

 The purpose of this study were to: (1) construct basic computation skills exercises in 
Physics with effective criteria of 75/75, (2) compare proposition problem solving ability of the students  
before and after using basic computation skill exercises in Physics and (3) compare Physics learning 
achievement in the topic of linear motion before and after using basic computation skill exercises in 
Physics. 
 The sample of this study was 40 students who were studying in Matthayom Suksa IV, in 
the second semester, of academic year 2012, which obtained by cluster random sampling. Research 
instruments were of the students basic computation skill exercises in Physics, proposition problem 
solving ability test, and Physics learning achievement in the topic of linear motion test. Statistics 
employed for data analysis were the efficiency E1/E2, mean, standard deviation, and t-test. 
 The research results showed that, (1) efficiency of the exercises in Physics after learning 
by using basic computation skills in Psysics of the students was 77.47/76.88;0 (2) proposition problem 
solving ability significantly higher than that before learning at the .05 level, and (3) Physics learning 
achievement in the topic of linear motion of the students after learning by using basic computation 
skills exercises in Psysics significantly higher than that before learning at the .05 level. 
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